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Samen de regie

Thematlseren
met jonge
kinderen
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In peutergroepen en onderbouwgroepen is
thematisch werken al jarenlang een gangbare
werkwijze. Toch blijken kinderen niet altijd
betrokken bij het thema. Wil je dat zij wel echt
betrokken raken en dus leren? Kies het thema
dan in samenspraak met de kinderen.

TEKST AAFKE BOUWMAN EN KOBI WANNINGEN MET MEDEWERKING VAN MARGREETH MULDER EN
SIGRID HOUTSMA  BEELD TOM VAN LIMPT

n de meeste peutercentra en op vrijwel

alle basisscholen krijgen jonge kinderen

educatie en onderwijs vanuit een aan-

geboden thema: een concept, idee of
onderwerp waar verschillende activiteiten
onder vallen die er qua inhoud mee te maken
hebben (Wexler, 2019). Thema’s hebben vaak
statische titels als ‘Herfst’ en ‘Kinderboerderij’
of actieve titels, zoals ‘Vogels voeren in de
winter’ en ‘Wij maken de tuin mooi’. Maar
hoewel vanzelfsprekend verwacht wordt dat
alle kinderen betrokken zijn en hun kennis en
vaardigheden verbreden, blijkt dat niet altijd
het geval.

Van wie is het thema?

Als kinderen geen verbinding hebben met een
thema, haken zij niet aan en vindt er weinig
ontwikkeling en kennisuitbreiding plaats.

Het is dus een misvatting te denken dat je

als pedagogisch medewerker of leerkracht
thema’s kunt initiéren die alleen van jou zijn.
Wil je dat kinderen betrokken raken en leren?
Dan heb je hen nodig om samen rond een
onderwerp aan de slag te gaan. Deze aanpak
heet thematiseren (Janssen-Vos & Van der
Meer, 2017). Bij thematiseren staat wederke-
righeid centraal en hebben professional en
kinderen samen de regie. Het is een betekenis-
vol, dynamisch en interactief proces van jullie
samen (Bouwman, Houtsma, Mulder,
Wanningen, 2021).

Thematiseren is een werkwoord

Als jullie samen het thema verkennen, sluit je
aan bij de ervaringen en kennis van kinderen
die vervolgens worden uitgebreid en verdiept
met nieuwe kennis en vaardigheden. Dit vindt
plaats in vrije en begeleide spelsituaties en in
geleide situaties zoals een kring. Eris een
duidelijk verschil tussen thematisch werken
en thematiseren: bij thematisch werken wordt
alles in het thema door jou bepaald. Als je
thematiseert is het thema van jou en de
kinderen samen, oftewel een proces van
wederkerigheid. Iris, uit het vorige voorbeeld,
werkt thematisch en Marieke thematiseert. »
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Verken het thema samen
met de kinderen en sluit aan

bij hun kennis en ervaringen
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Het thema is in samenspraak met de kinderen
gekozen. Marieke houdt hierbij rekening met
twee uitgangspunten van thematiseren: de
persoonlijke waarde en de sociaal-culturele
waarde. Voor alle kinderen moet de inhoud
van het thema betekenisvol zijn, omdat zij
nieuwe kennis en vaardigheden leren als ze

nieuwsgierig zijn. Hoe groter de betrokkenheid,
hoe steviger de leerervaringen. Herkenbare
situaties uit de buitenwereld, zoals nieuwe
kleding en de uitverkoop, worden in de
sociaal-culturele leefwereld van kinderen
gebracht. Deze ligt nabij en net iets verder
weg (Janssen-Vos & van der Meer, 2017). Iris
is vooraf te weinig met kinderen in gesprek
gegaan. Zo heeft ze niet kunnen observeren
waar de persoonlijke waarde van de kinderen
voor het thema zou kunnen liggen en wat de
sociaal-culturele waarde van nieuwe kleding
kan betekenen.

De aanpak Thematiseren

Het proces van thematiseren bestaat uit drie
fasen: eerst de voorbereiding met startactivi-
teiten, daarna de uitvoering en tot slot de
afronding met evaluatie.

Voorbereiding

Thema’s geven een professional een inhoude-
lijk kader om doelgerichte activiteiten te
plannen en te organiseren. In deze fase ben jij
de regisseur van het thema. Eerst bepaal je
welke belangrijke doelen je centraal wilt stellen
in dit thema. Doelen worden op een betekenis-
volle wijze verbonden met inhouden, activitei-
ten en spel. Ze zijn gericht op de inhoud en de
cognitie. Daarnaast voeg je thema-gerelateer-
de materialen, zoals kledingstukken, schoe-
nen, prijslijsten en lege stickers, toe aan de
hoeken en in het creatieve atelier. Ten slotte
bedenk je enkele startactiviteiten om alle
kinderen te kunnen laten aanhaken. Denk
daarbij aan je eigen outfit met op alle kleding-
stukken een zichtbaar wit kaartje met daarop
gekleurde 50% kortingstickers en voorwerpen
in de groep waarop je een zichtbare kor-
tingsticker hebt geplakt. In de volgende,
uitvoerende fase ga je met de kinderen in
gesprek en in actie om samen met hen te
onderzoeken welke ideeén zij hebben.

Uitvoering

In de uitvoerende fase wordt het thema verder
uitgewerkt, verdiept en verbreed. Er worden
gevarieerde en samenhangende activiteiten



aangeboden, waarin de doelen zowel impliciet
als expliciet aan bod kunnen komen. Het
impliciete aanbod bestaat uit hoeken en
materialen waar kinderen de doelen ‘auto-
matisch tegenkomen’. Ze zitten verweven in
een goed doordachte inrichting. Het expliciete
aanbod wordt geinitieerd door jou als professi-
onal. Je kiest een aanboddoel en een bijpas-
sende activiteit die je samen met de kinderen
uitvoert. Marieke heeft het doel ‘Tellen in
sprongen van 2’ expliciet aangeboden en
geoefend met het op deze wijze tellen van
allerlei kledingstukken in de kring. Als ze op
een ander moment meespeelt in de kleding-
hoek telt ze in de rol van verkoper de beschik-
bare voorraad in sprongen van 2. Zo worden
activiteiten in samenhang aangeboden.

Ook bedenken en maken kinderen voorwerpen
ten gunste van het spel. Jij leert ze daarbij
passende technieken aan. Door goed te
luisteren, spel te observeren en over de inhoud
van het thema in gesprek te gaan, worden
nieuwe spel- en creatieve impulsen aan het
thema gegeven.

Afronding

Als de themaperiode ten einde loopt, rond je
samen met de kinderen het thema af. Het gaat
om het gezamenlijk terugkijken op het proces
van thematiseren. De kinderen laten zien wat
ze hebben gedaan, gespeeld en geleerd. Ze
kunnen aan elkaar een eigen of groepsproduct
presenteren en bijvoorbeeld een onderzoekje
laten zien, maar ook groepsdoorbroken en/of
aan ouders. Zo wordt aan het eind van het
proces van thematiseren duidelijk welke kennis
en vaardigheden kinderen hebben verworven.
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« Luister en kijk naar wat kinderen boeit, waar
spreken ze over, welke materialen vinden ze
interessant en grijpen ze steeds op terug.

« Neem de tijd om met je collega’s een thema
inhoudelijk te verkennen en de werkwijze
van thematiseren uit te voeren.

« Begin klein: bedenk samen met de kinderen

een actieve thematitel.

« Plan twee a drie keer in een thema een
tussenevaluatie, om op de wederkerigheid

te reflecteren.

« Zorg aan het eind van het thema ook voor
een inhoudelijke evaluatie: wat weten de
kinderen nu van het thema wat ze voorheen

nog niet kenden of wisten?

De laatste stap is de evaluatie: dat doe je zelf.
Je reflecteert op alle stappen in het proces:
welke zijn goed uitgevoerd en welke zijn voor
verbetering vatbaar? Je kunt daarbij denken
aan het realiseren van aangeboden doelen, de
betrokkenheid van de kinderen, de hoeveelheid
aangeboden kennis en de kwaliteit van de
themahoek en spelverhalen. Daarnaast kun

je de ontwikkelingen op kindniveau in je
observatie-registratie systeem noteren. Deze
slotevaluatie van het thema stimuleert je om
cyclisch te werken: de evaluatie geeft aan-
dachtspunten voor de volgende themaperiode
en helpt je om je aanpak en onderwijs in het
volgende thema te verbeteren.

Ruimte voor eigen inbreng

Thematiseren vraagt van jou flexibiliteit:
enerzijds sluit je aan bij de initiatieven van
kinderen, anderzijds houd je de beoogde
doelen in het oog en sluit je daarbij aan. Het
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gezamenlijk voorbereide onderwijsactiviteiten-
aanbod is altijd de basis. Door te thematiseren
krijgen kinderen de ruimte voor eigen inbreng
om kennis en spel in een thema te verdiepen.

Zelf aan de slag met
thematiseren? Het boek
Van thematisch werken
naar thematiseren staat vol
handreikingen voor
professionals die werken
met kinderen tussen de 3
en 7 jaar. Wij geven vijf
exemplaren weg. Kijk op
pagina 37.
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